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 МГСН 2.01–99. 

Энергосбережение в зданиях. 

Нормативы по теплозащите и 

тепловодоэлектроснабжению

 Расчетный удельный расход 

тепловой энергии при 

проектировании



Необходимость в методе расчета тепловой 

энергии на отопление, вентиляцию и горячее 

водоснабжение здания

 В ходе строительства зданий имеют место отступления от первоначального 

проекта, зачастую достаточно существенные.

 Существенное влияние на энергопотребление зданий оказывает качество 

монтажа и эксплуатации оборудования.

 В значительном количестве зданий были реконструированы системы отопления 

с установкой регулирующих и балансировочных клапанов и комнатных 

контроллеров, а также осуществлена замена оконных заполнений, входных 

дверей в здание и выполнено остекление балконов.

 Уточнение методов расчета теплопотребления зданий в части учета солнечной 

радиации, бытовых теплопоступлений и инфильтрации.

 Имеющие место перерасходы тепловой энергии («перетопы») вследствие не 

отрегулированного избыточного отпуска тепловой энергии с ЦТП и 

несоответствия графика отпуска тепловой энергии фактическому ходу 

температуры наружного воздуха.

 К настоящему времени не принято адекватных механизмов выявления и оценки 

потенциала энергосбережения в жилищно-коммунальном секторе, являющегося 

одним из основных потребителей теплоэнергетических ресурсов страны.



Руководство АВОК «Расчет теплопотребления 

эксплуатируемых жилых зданий»

 Методика позволяет рассчитывать 

теплопотребление как проектируемых, так и 

эксплуатируемых зданий

 Не противоречит МГСН 2.01–99

 Утверждено Правительством Москвы



Область применения

 Жилые здания высотой до 25 этажей, в 

которых встроенно-пристроенные 

помещения общественного назначения 

не превышают по площади 15 % от 

площади квартир

 Не предназначено для зданий с 

системой кондиционирования воздуха 



Возможности метода расчета:

 Расчет потребления тепловой энергии 

на отопление, вентиляцию и горячее 

водоснабжение жилых зданий при 

нормативных значениях параметров 

наружного климата за отопительный 

период



Возможности метода расчета:

 Расчет потребления тепловой энергии 

на отопление, вентиляцию и горячее 

водоснабжение жилых зданий при 

фактических значениях параметров 

наружного климата за отопительный 

период или за отдельные части

отопительного периода 



Возможности метода расчета:

 Распределение объемов потребляемой 

тепловой энергии на отопление и 

вентиляцию между жилыми зданиями с 

различными тепловыми 

характеристиками 



Возможности метода расчета:

 Определение удельных тепловых 

характеристик зданий по результатам 

измерений теплосчетчиком 



Возможности метода расчета:

 Расчет лимитов требуемой тепловой 

энергии на отопление, вентиляцию и 

горячее водоснабжение жилых зданий 



Особенности метода расчета 

 детализированный учет теплопотерь за 

счет воздухообмена с учетом 

инфильтрации

 учет в тепловом балансе здания 

внутренних теплопоступлений от 

солнечной радиации и бытовых 

тепловыделений



Особенности метода расчета 

 учет в тепловом балансе здания 

теплопотребления помещениями 

общественного и технического назначения

 возможность проведения расчетов 

потребления тепловой энергии на отопление 

и вентиляцию здания не только за 

отопительный период, но и за отдельные 

части отопительного периода 



 В руководстве содержится методика 

обработки наружных климатических 

параметров, необходимых для определения 

расчетного теплопотребления здания при 

фактических значениях наружных 

климатических параметров за отопительный 

или иной период времени
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Программа  расчета теплопотребления жилых 

зданий за отопительный или иной период времени

 Определение необходимого количества 
тепловой энергии для отопления и 
вентиляции рассматриваемого здания.

 Оценка вклада каждого ограждения в 
величину теплопотерь здания, 
позволяющая установить приоритеты 
по устранению недостатков. 

 Оценка объема снижения 
теплопотребления от реализации того 
или иного энергосберегающего 
мероприятия, позволяющая в 
сочетании с Программой расчетов 
эффективности инвестиций в 
энергосберегающие мероприятия 
определить срок окупаемости этого 
мероприятия.



Описание задачи



Характеристики отопительного периода



Описание объекта



Характеристики ограждающих конструкций



Светопроницаемые ограждения



Вывод результатов расчета



Спасибо за внимание!


